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PARADISO A NORD-OVEST DELLA SARDEGNA

2010 - QUINTA EDIZIONE In collaborazione con
FITNESS NELLA NATURA SPORTSMAN

Ponte del 2 Giugno el
02 Giugno PAC:(I;IE_‘I!'ITO 4 € 29 5

06 Giugno

30 Maggio PACCHETTO € 465
06 Giugno 7NOTTI
LA QUOTA PER PERSONA COMPRENDE:
PENSIONE COMPLETA CON RICCA FORMULA BUFFET E BEVANDE INCLUSE +
Welcome drink - Animazione - Spettacoli - Cinema - Formula club - Servizi Spiaggia - Piano Bar Danzante -

Discoteca - LIBERO ACCESSO ATUTTI I CORSI
Tutte le camere sono dotate di telefono, tv sat, frigobar, aria condizionata, asciugacapelli.

Mo

L L

PACCHETTO PER LA VALUTAZIONE NEURO MUSCOLARE

NO VITA ! 20 1 0: Pacchetto completo 4 test apparecchiatura isocinetica Biodex System 3 (misura

della forza), tavoletta elettronica Delos (misura dell’ equilibrio), Optojump e

Sport e SaIUte!"! Freejumper (misure della forza esplosiva tramite jump test) € 1 00

Un evento davvero speciale!

Sportsman Club in collaborazione con I'hotel Capo Caccia organizza 4 giorni di grande Fitness nella natura unica ed
incontaminata di Capo Caccia, il paradiso ambientale della Sardegna.

La quota consente di partecipare GRATUITAMENTE alle attivita e corsi quotidiani di :

Active Pump, Yogain Pilates Gymstick Yoga-Strech, Gag, Pump-Hall, Step

Coreografico, Aerobica, Acquagym, Pilates, Running
e tanto altro... | corsi saranno tenuti da istruttori di grande livello e saranno suscettibili di eventuali aggiornamenti o
modifiche.

SUPPLEMENTI RIDUZIONI
Camera singola: Suppl. del 30% 3°/4°LETTO ADULTI: - 25%
Camera Vista mare: Suppl. del 10%. 0/2 anni: gratis in qualsiasi sistemazione.
Camera Top Yacht Style Vista mare: Suppl. del 20%. 2/12 anni: gratis in 3° letto e - 50% in 4° letto

SU RICHIESTA:
VOLO AEREO per Alghero A/R € 185 + 35 tax e trasferimenti apt.
Le tariffe sono soggette ad eventuali modifiche connesse al costo del carburante, degli aeroporti di partenza, e alla
data di prenotazione.
In alternativa, voli Ryanair Bergamo/Alghero prenotabili online direttamente sul sito www.ryanair.com (con
prenotazioni anticipate si hanno tariffe vantaggiose).

E' possibile oraanizzare il viaaaio anche in nave da Civitavecchia.
Per informazioni e prenotazioni:

Tel. 079/946666 - Fax: 079/946535
www.hotelcapocaccia.it - info@hotelcapocaccia.it




